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Netzwerkpartnerin

Meine Angebote k6nnen sowohl persénlich wie auch online in Anspruch genommen werden.

Beratungsleistungen

® Organisationsberatung und Begleitung von Change-Prozessen unter besonderer Berticksichtigung des
psychodynamischen Geschehens

" Begleitung von Strategieprozessen

® Einzelsupervision, Coaching. Schwerpunkte: Rollenmanagement, Burnout-Pravention sowie
Belastungs- und Krisenmanagement

* Gruppen-, Fall- und Teamsupervision in{psycho-)sozialen Einrichtungen und Krankenh&usern

® Leitungssupervision, Fihrungskrafte-Coaching

® Flhrungskrafteausbildungen, Inhouse-Programme

® Team- und Gruppencoaching sowie Teamentwicklung mit Schwerpunkt auf Leitungsteams

" Moderation von Teamklausuren, Teamentwicklung und Konfliktbegleitung in Unternehmen und im
Social Profit Bereich

® Burnout-Pravention und Krisenintervention in Teams

= Arbeitspsychologische Betreuung von Unternehmen{gemaB des ASchg.)

= Durchfiihrung von Evaluierungen psychischer Fehlbelastungen am Arbeitsplatz (im Rahmen der
gesetzlichen Vorgaben)

Weitere Funktionen und Kooperationen

" Psychoanalytische Praxis in Wien

Qualifikationen

= Studium der Psychologie an der Universitat Wien

* Psychotherapeutin, Psychoanalytikerin (WAP, IPA)

= Systemische Beratung flr Personalstrategen (Kick off Consulting Wien)

* psychodynamische Team- und Organisationsberatung und Supervision {IPO Miinchen)
* Mitglied der ésterreichischen Vereinigung fiir Supervision und Coaching (OVS)

* Gruppenanalyse (Int. AG f. Gruppenanalyse Bonn)
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http://www.naschmarkt.co.at/angebot/spezialitaten/mitarbeiterinnenfuhrung-plus-psychosoziale-gesundheit-im-unternehmen-aktiv-gestalten

= Zertifizierte Arbeits- und Organisationspsychologin (BOP)

Kontakt

Phorusgasse 12/8, 1040 Wien
Mobil +43/676 305 80 57
tatra@naschmarkt.co.at
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