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 Vorwort.

Liebe an Gruppendynamik Interessierte,

Gruppendynamische Prozesse finden immer statt – in privaten wie beruflichen Zusammenhängen, 
in und zwischen Gruppen und Teams, in Organisationen: überall dort, wo Menschen miteinander 
interagieren. Wissen um diese Dynamiken ermöglicht es, sie aktiv mitzugestalten. Es bietet neue 
Handlungsspielräume im Geschehen. 
Gruppendynamische Seminare und Trainings dienen dazu, dieses Wissen zu erwerben und zu 
erweitern. Sie bieten die Möglichkeit in Kontakt zu kommen, sich miteinander auseinanderzusetzen 
und gemeinsam Erlebtes dabei laufend zu reflektieren.
Die Teilnehmer*innen haben die Gelegenheit soziale Prozesse zu verstehen, Beziehungen und 
ihre Auswirkungen zu erkennen, bewusst eigene Verhaltensmuster zu reflektieren und neue 
Handlungsansätze auszuprobieren. 

So laden wir Sie zur Teilnahme an Gruppen zur Selbsterfahrung ein, zur Erweiterung ihrer 
Fähigkeit im Umgang mit Gruppen für den beruflichen Alltag in und mit Gruppen und Teams,  
und zur Auseinandersetzung mit gesellschaftlich relevanten Fragestellungen.
Unsere Angebote stehen allen Interessierten offen. Die Teilnahme ist meist ohne Vorkenntnisse 
möglich.

Zusätzlich zu Seminaren und Trainings sei an dieser Stelle noch auf zwei Tagungen gesondert 
hingewiesen:

In Kooperationen mit der Deutsche Gesellschaft für Gruppendynamik und Organisationsdynamik 
(DGGO) und der Österreichische Gesellschaft für Gruppendynamik und Organisationsberatung 
(ÖGGO) findet im Mai 2025 zum ersten Mal ein Fachkongress aller drei Verbände gemeinsam statt. 
Der Kongress 2025 begibt sich auf Spurensuche nach der gruppendynamischen Haltung, möchte 
Fragen aufwerfen und zum Diskurs einladen.

Dem gesellschaftlichen Umgang mit dem Ausgeschlossenen, Unsagbaren, nicht Integrierbaren – 
der Gegenstimme – widmet sich eine weitere Tagung: die Gruppendynamiktage, die sich heuer  
das 40. Mal jähren. Diese Tagung wird im Jänner stattfinden.
Auch hierzu finden Sie weitere Informationen in diesem Heft.

Wir freuen uns, wenn Sie an dem einen oder anderen Angebot Interesse finden!

Gerald Bacher, Heinz Baumann und Gwendolin Eckert
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 1. Zur Orientierung.

Sie finden auf den ersten Seiten eine chronologisch geordnete Veranstaltungsübersicht  
gefolgt von der Darlegung einzelner Seminare, Supervisionsangebote und Tagungen.
Wenn Sie einen raschen Einblick in ein Seminar aus der Übersicht wünschen, wird Sie die 
Seitenangabe am rechten Rand unmittelbar zum gesuchten Seminarangebot leiten. 
Wenn Sie an speziellen Angeboten z.B. gruppendynamische Trainingsgruppe, Trainings in 
Angewandter Gruppendynamik, Supervisionsgruppe interessiert sind, blättern Sie bitte vor zu  
den Abschnitten 3 und 4. Hinweise auf Veranstaltungen folgen im Abschnitt 5.
Wer Interesse an einer gruppendynamischen Ausbildung hat, findet diesbezüglich im Abschnitt 6 
Hinweise und eine erste Orientierung, was Sie bei einer Ausbildung erwartet.
Anschließend finden Sie eine Liste mit den Kontaktdaten von ausbildungsberechtigten 
Gruppendynamik-Trainer*innen, die im Rahmen dieses Veranstaltungskalenders ein Seminar 
anbieten.

Weitere Informationen und Trainer*innen, Mitglieder der Fachsektion finden Sie unter  
gddg.oeagg.at

Den Abschluss bildet eine Zusammenstellung der Theorieangebote der Dynamischen 
Gruppenpsychotherapie. Dieser Seminarkalender stellt das Angebot zum Zeitpunkt der Erstellung 
dar. Das aktuelle Angebot ist unter Seminare und Veranstaltungen auf unserer Website zu finden.

Hinweis: 
Wir kooperieren mit der deutschen Gesellschaft für Gruppendynamik und Organisationsdynamik 
DGGO www.dggo.de und der österreichischen Gesellschaft für Gruppendynamik und 
Organisationsberatung ÖGGO www.oeggo.at

Zur Lesbarkeit der Seminarangebote:

	→ AE steht für Arbeitseinheit, die jeweils mit 45 Minuten berechnet wird.

	→ Die angeführten Seminarkosten sind Teilnahmegebühren. Bei dem jeweiligen Angebot ist  
	 die möglicherweise anfallende Umsatzsteuer angegeben.

	→ Nicht angegeben sind bei den meisten Angeboten Unterkunfts- und Verpflegungskosten. 
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 2. Chronologische Veranstaltungsübersicht.

Start: 10. 2024 Jahresgruppe 2024_2025
Maria Majce-Egger

S. 12

17. - 18. 01. 2025 Tagung: GDDG – Gruppendynamiktage St. Magdalena
GEGEN.STIMMEN

S. 29

Start: 20. 01. 2025 Literatur/Kasuistik/Fallarbeit
Gwendolin Eckert, Peter Ettl

S. 24

22. - 24. 01. 2025 Close the Loop – Entscheiden als gemeinsamer Prozess 
Jutta Überacker, Herta Fischer

S. 16

06. - 07. 02. 2025 Einführung in die Praxis des Rangdynamikmodells –  
Eine Theoriewerkstatt
Christina Spaller

S. 27

19. - 21. 02. 2025 Führen mit Risiko – Zur Psychodynamik des gesunden 
Führens
Andrea Sanz, Verena Tatra

S. 16

20. - 22. 02. 2025 Energiefeld: Person und Organisation – 
Organisationstraining
Susanna Schenk, Benedikt-Lars Kaiser

S. 13

28. 02. - 01. 03. 2025 Patch.work – Prozessberatung/Raum für alles Mögliche 
und Un.fertige
Peter Ettl, Claudia Albrecht

S. 17

13. 03. – 15. 03. 2025 Gender, Sex, Desire und … was geht uns das an?
Gerald Bacher, Gudrun Treibenreif

S. 18

26. - 30. 03. 2025 Soziale Kompetenz für eine Arbeitswelt im Wandel – 
Gruppendynamisches Training: 
Gerald Bacher, Gwendolin Eckert, Peter Ettl, Benedikt-Lars 
Kaiser, Christine Pechtl, Gudrun Treibenreif, Karin Zajec 
(Konzeptteam)

S. 8

11. – 12. 04. 2025 Gruppenmodelle, Gruppendiagnostik und Rangdynamik
Michael Burger, Silvia Korlath

S. 25

25. - 30. 04. 2025 Sensitivity Training – Gruppendynamisches Seminar
Gwendolin Eckert

S. 9
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05. 05. - 08. 05. 2025 Freundliche Übernahme? – Veränderung und (Un-)
Berechenbarkeit in Organisationen erleben
Michaela Judy, Cornelia Kohlross-Gittenberger, Christine 
Pechtl

S. 14

09. - 11. 05. 2025 Gemeinsame Tagung ÖGGO/DGGO/ÖAGG-Fachsektion 
GD.DG

S. 30

14. - 16. 05. 2025 Machtkompetenz in Organisationen – Über die Dynamik 
von Macht und Mikropolitik
Andrea Sanz, Theresia Volk

S. 18

21. - 23. 05. 2025 Zwischen Struktur und Dynamik – Moderationsworkshop
Jutta Überacker, Philipp Schimek

S. 19

28. 05. - 01. 06. 2025 Die Gruppe und Ich – Gruppendynamik im Schloss – 
gruppendynamische/gruppenpsychotherapeutische 
Selbsterfahrung
Michael Burger, Silvia Korlath

S. 10

28. 05. - 01. 06. 2025
(17. - 20. 09. 2025)

Beobachter*innen Coaching 2025 
Maria Majce-Egger, N.N.

S. 21

12. - 14. 06. 2025 Kraftfeld Gruppe – Dynamik in Gruppen und Teams 
verstehen
Dominik Pesendorfer, Julia Rappich

S. 26

19. - 21. 06. 2025 Blickwechsel auf gelungene Führung – Von Konkurrenz zu 
Kooperation
Thorsten Hasawenth, Cornelia Kohlross-Gittenberger

S. 19

01. - 05. 09. 2025 Hands on_Freiräume vermessen – 
Aktionsforschungslabor zu Macht und Partizipation 
Christina Spaller, Thorsten Hasawenth,  
Valeria Hochgatterer, Edith Jakob, Julia Rappich,  
Alexandra Schermann

S. 15

Start: 12. 09. 2025 Die Organisation, die Gruppe und ich – Jahresgruppe
Cornelia Kohlross-Gittenberger

S. 20

17. - 20. 09. 2025 „Lust auf Gruppe_2025“ – Gruppendynamisches Seminar/
Selbsterfahrung in der Steiermark
Susanna Schenk, Heinz Baumann

S. 21

Start: 10. 2025 Jahresgruppe 2025_2026
Maria Majce-Egger

S. 12

09. - 11. 10. 2025 Was geht hier vor? – Ein Seminar über Spiegelungen der 
Umwelt in die Gruppe 
Katharina Warta, Gwendolin Eckert

S. 20
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15. - 17. 10. 2025 Führen aus der Mitte – Team und Organisation in 
Sandwich-Positionen steuern
Andrea Sanz, Gerhard Schinnerl

S. 21

24. - 28. 10. 2025 Kompetenzen in Gruppen, Teams und Organisationen! Ein 
Skill-Training – Teamkompetenz_im Skill-Training
Gerald Bacher, Gwendolin Eckert, Peter Ettl, Benedikt-Lars 
Kaiser, Christine Pechtl, Gudrun Treibenreif, Karin Zajec 
(Konzeptgruppe)

S. 22

06. - 08. 11. 2025 Identität und Zugehörigkeit – Grundkonzepte 
gesellschaftlicher Theoriebildung – Auswirkungen 
gesellschaftlicher Umwelten
Christine Pechtl, Gudrun Treibenreif

S. 26

14. – 15. 11. 2025
12. – 13. 12. 2025

Krisenintervention Teil 1 + 2
Michael Ertl, Silvia Korlath

S. 35

21. - 26. 11. 2025 Sensitivity Training – Gruppendynamisches Seminar
Gwendolin Eckert, Peter Ettl

S. 9

02. - 06. 12. 2025 Führen als dynamisches Prinzip – Gruppendynamische 
Trainingsgruppe
Dominik Pesendorfer, Andrea Sanz, Philipp Schimek,  
Jutta Überacker

S. 11

16. - 17. 01. 2026 Tagung: GDDG – Gruppendynamiktage St. Magdalena S. 29

21. - 23. 01. 2026 Close the Loop – Entscheiden als gemeinsamer Prozess 
Jutta Überacker, Herta Fischer

S. 16

19. - 21. 02. 2026 Energiefeld: Team und Organisation – 
Organisationstraining
Susanna Schenk, Benedikt-Lars Kaiser

S. 13

06. 03. - 07. 03. 2026 Patch.work – Prozessberatung/Raum für alles Mögliche 
und Un.fertige
Peter Ettl, Claudia Albrecht

S. 17

11. - 14. 03. 2026 Selbststeuerung gestalten – Ein gruppendynamisches 
Skill-Training
Dominik Pesendorfer, Andrea Sanz, Philipp Schimek, Jutta 
Überacker

S. 23

20. - 21. 03. 2026 Konzept, Design und Setting
Christine Pechtl, Dominik Pesendorfer

S. 27
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 3. Gruppendynamische Seminare.
 3.1. Gruppendynamische Basisgruppen, T-Gruppen.

Soziale Kompetenz für eine Arbeitswelt im Wandel  
Gruppendynamisches Training 

Inhalt 	 In der modernen Arbeitswelt sind wir permanent gefordert, uns auf 
unterschiedliche Gruppen einzustellen. Nicht überall fühlen wir uns 
gleichermaßen zugehörig und verpflichtet. Wir starten jeweils mit unseren 
anderen Gruppenzugehörigkeiten „im Gepäck“. 

	 Das ermöglicht Beweglichkeit, Vielseitigkeit und Wissenstransfer, kann aber 
auch überfordern, Unsicherheit auslösen und Loyalitätskonflikte verursachen. 
Es wird immer schwieriger, sich zwischen unterschiedlichen Anforderungen 
zurechtzufinden. 

	 Zusätzlich müssen wir uns flexibel in den unterschiedlichen Dynamiken der 
variierenden Settings (virtuell, hybrid, face-to-face) zurechtfinden. 

	 Die Trainingsgruppe bietet den Teilnehmenden die Möglichkeit, verschiedene 
Gruppenzugehörigkeiten und prozesse in den unterschiedlichen Settings 
zu erleben und gemeinsam zu reflektieren. Dadurch wird Verständnis 
ermöglicht und der Handlungsspielraum, gruppendynamische Prozesse aktiv 
mitzugestalten, erweitert. 

Leitung	 Gerald Bacher, Gwendolin Eckert, Peter Ettl, Benedikt Kaiser, Christine Pechtl, 
Gudrun Treibenreif, Karin Zajec (Konzeptteam)

Voraussetzung	 keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.2.2., GDT 4.1.1., DG 4.2.2.1., WB 1.1
	 Als Selbsterfahrung im Rahmen des psychotherapeutischen 

Propädeutikums und diverser Ausbildungen nach Rücksprache mit den 
Ausbildungsverantwortlichen

Termin	 26. - 30. März 2025
AE	 40
Ort	 Raum Oberösterreich
Seminarkosten	 € 760,–
Anmeldung	 anmeldung@hier-und.jetzt
Anmeldeschluss	 24. Februar 2025
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Sensitivity Training 
Gruppendynamisches Seminar

Inhalt	 Es geht in diesem Seminar um Erfahrungslernen und nicht um die Vermittlung 
theoretischen Wissens. Da diese Art von Lernen in einem Klima von 
strukturierter Freiheit stattfindet, können die Mitglieder sich selber und die 
anderen in einem breiteren und tieferen Ausmaß erfahren und kennenlernen, 
als dies in Alltagssituationen möglich ist. Mit ‘sensitivity’ bezeichnet man die 
Fähigkeit, Kommunikationssignale und Verhalten entsprechend wahrzunehmen 
und eigene und fremde Verhaltensweisen subtil aufeinander abzustimmen.

Leitung	 Gwendolin Eckert
	 im November 2025 gemeinsam mit Peter Ettl
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.2.2., 4.4.1, 4.4.3, GDT, 4.1.1., 4.3.1, 4.3.2, DG, 4.2.2.1., WB 1.1, 1.2.3
	 Als Selbsterfahrung im Rahmen des psychotherapeutischen Propädeutikums 

und diverser Aus- und Weiterbildungen nach Rücksprache mit den 
Ausbildungsverantwortlichen.

Termine	 25. - 30. April 2025
	 21. - 26. November 2025
AE	 Je 40
Ort	 Koppl bei Salzburg
Seminarkosten	 € 890,– (keine MwSt.)
	 € 760,– (keine MwSt.) für ÖAGG-Mitglieder
	 Aufenthaltskosten: € 600,– (Einbettzimmer, Vollpension)
Anmeldung	 gwendolin_eckert@yahoo.com
Anmeldeschluss	 1 Monat vor dem jeweiligen Termin
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Die Gruppe und Ich – Gruppendynamik im Schloss 
Gruppendynamische / gruppenpsychotherapeutische Selbsterfahrung

Inhalt	 Selbsterfahrung
•	Eigene Bedürfnisse, Möglichkeiten und Grenzen in der Gruppe  

wahrnehmen und nutzen
•	Sich selbst und andere im „dynamischen Spiel“ der Gruppe erleben
•	Eigene Rollen- und Konfliktmuster erkennen und erweitern 
•	 Selbst- und Fremdwahrnehmung schärfen
•	Gruppenprozesse diagnostizieren und reflektieren

	 Dieses Seminar ermöglicht den Teilnehmer*innen sowohl die aktive Gestaltung 
der Entwicklung dieser Gruppe als auch die Analyse und Reflexion über das im 
Prozess Erlebte

Leitung	 Dr. Michael Burger MSc, Silvia Korlath DSA
Voraussetzung	 keine
Anrechenbarkeit	 Gruppenselbsterfahrung nach den Ausbildungsrichtlinien des ÖAGG sowie in der 
& Zuordnung	 FS GDDG und als Selbsterfahrung für das Propädeutikum nach Absprache. 
	 GD 4.2.2. GT 4.1.1. DG 4.2.2.1, WB 1.1.
Termin		  28. Mai 2025 - 01. Juni. 2025
AE	 40
Ort	 Niederösterreich, genauer Ort wird noch bekannt gegeben;
Kosten Unterkunft:	insg. € 414,– für EZ, VP, inkl. Wellnessbereich 
Seminarkosten	 € 760,– USt. frei (!) – für alle Teilnehmer*innen 
Anmeldung	 korlathsilvia@yahoo.com, Mobil:+43 699 120 572 76
Anmeldeschluss	 15. April 2025
Weblink	 www.gruppendynamik-laaben.at

»Lust auf Gruppe_2025« 
Gruppendynamisches Seminar – Selbsterfahrung in der Steiermark

Inhalt 	 Das Wechselspiel der eigenen Persönlichkeit mit einzelnen Menschen in der 
Gruppe und der Gruppe als Ganzes steht im Mittelpunkt dieses Seminars. 
Gruppen und deren Mitglieder lösen vielfältige Gefühle, Impulse und 
Reaktionen aus. Ziel dieses Seminars ist die Auseinandersetzung mit Gefühlen, 
Handlungen und Wirkungen, die in den unterschiedlichen Situationen entstehen. 
Beziehungsstrukturen können benannt, erlebt und reflektiert werden. Im 
Rahmen dieser Trainingsgruppe werden mittels Rückmeldungen Erfahrungen 
möglich, und Erweiterungsschritte im sozialen Verhalten können gesetzt 
werden.

Leitung	 Susanna Schenk, Heinz Baumann
Voraussetzung	 keine
Anrechenbarkeit	 GD: 4.2.2, GT: 4.1.1, DG: 4.2.2.1
	 Als Selbsterfahrungsseminar im Rahmen des psychotherapeutischen 

Propädeutikums und diverser Ausbildungen nach vorheriger Rücksprache mit 
den Ausbildungsverantwortlichen und als Fortbildung in Organisationen.

Termin	 Mittwoch, 17.09. (Beginn: 10.30 Uhr) bis Samstag, 20.09. 2025 (Ende: 15.30 Uhr)
AE	 40
Ort	 Schloss Retzhof, Leitring
Seminarkosten	 € 720,– zzgl. 20% USt. 
Anmeldung	 heinz.baumann@gmx.at
Anmeldeschluss	 11.08.2025
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Führen als dynamisches Prinzip  
Gruppendynamische Trainingsgruppe

Inhalt 	 Der sichere Umgang mit dynamischen sozialen Situationen vor dem Hintergrund 
verunsichernder und un-vorhersehbarer Kontexte fordert Führungskräfte wie 
Mitarbeitende.

	 Gruppendynamische Trainingsgruppen schaffen einen einzigartigen begleiteten 
Rahmen um sich selbst und die Selbstorganisation einer Gruppe „in Echtzeit“ zu 
erleben, besser zu verstehen und Neues zu erproben.

	 Die Teilnehmer*innen beobachten, diagnostizieren, handeln und reflektieren, sie 
übernehmen Führung und folgen Anderen. Gemeinsam gestalten sie aktiv die 
nicht delegierbare Verantwortung für den Gruppenprozess. 

	 Über die Fokussierung auf die Interaktionen im Hier und Jetzt, auf 
Feedbackprozesse sowie die gemeinsame Prozessreflexion eröffnet sich ein 
intensiver Lernraum für die beteiligten Personen, um

	 -	 die Wahrnehmung für sich, die anderen und den Gruppenprozess zu schärfen
	 -	 Eigene blinde Flecken zu erhellen
	 -	 Konflikte auszutragen sowie Emotionen standzuhalten
	 -	 Experimentelles Handeln zu üben und dessen Wirkungen zu erfahren
	 -	 Mehr Sicherheit in der Beziehungs- und Kooperationsgestaltung zu entwickeln
Leitung	 Dominik Pesendorfer, Andrea Sanz, Philipp Schimek, Jutta Überacker
Voraussetzung	 Keine 
Anrechenbarkeit	 GD 4.2.2., GDT 4.1.1.
Termin	 02.-06.12.2025
AE	 40
Ort	 Yspertal
Seminarkosten	 € 750,– zzgl. USt. 
Anmeldung	 pesendorfer@naschmarkt.co.at
Anmeldeschluss	 28.10.2025
Weblink	 naschmarkt.co.at



Seminarkalender Gruppendynamik 
2025/26

12

 3.2. Jahresgruppen. 

Jahresgruppe GD.DG  
2024-2025 / 2025-2026

Inhalt 	 •	Persönliche Handlungs- und Beziehungsmuster erkennen und reflektieren
	 •	Erhöhung der Rollenflexibilität, Konfliktfähigkeit und Selbstsicherheit
	 •	Bewusste Positionierung in Gruppen und Teams entwickeln
	 •	Soziale Kompetenz, Handlungsfähigkeit und Gruppenkompetenz erweitern  

und in die alltägliche Wirklichkeit umsetzen
Leitung	 Maria Majce-Egger
Voraussetzung	 keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.2.1. Gruppendynamische Jahresgruppe
	 DG 4.2.1. Zwei nacheinander zu absolvierende Jahresgruppen
Termine	 Oktober 2024 bis Juni 2025 / Oktober 2025 bis Juni 2026
AE	 72
Ort	 Wien, 1050
Seminarkosten	 € 152,– pro Termin, gesamt € 1.368,– USt. frei
Anmeldung	 maria.majce-egger@utanet.at
Anmeldeschluss	 30. September 2024 / 30. September 2025
Weblink	 www.gruppendynamik.oeagg.at

Bindung – Freiheit – Verantwortung 
Gruppendynamische Jahresgruppe

Inhalt / 	 Diese Jahresgruppe bietet die Möglichkeit persönliche aktuelle Themen und 
Beschreibung 	 die eigenen Handlungen zu reflektieren und zu hinterfragen. Menschliches 

Verhalten kann nur in der Gesamtheit von Person und Umwelt erfasst werden. 
Die Themen Bindung, Freiheit und Verantwortung sollen den Rahmen für 
die persönliche Auseinandersetzung bieten. Die Gruppendynamik steht für 
ein Modell, das psychosoziale Problemlagen nicht ausschließlich individuell 
betrachtet, sondern als gruppal bzw. gesellschaftlich bedingt versteht. Die 
Gruppe bietet ein weites Feld für Erfahrungslernen und zur Weiterentwicklung 
der eigenen sozialen Kompetenz an. Mittels Feedback können Selbst- und 
Fremdwahrnehmung überprüft werden.

Leitung	 Heinz Baumann
Voraussetzung	 Keine
Methoden	 Gruppendynamische Selbsterfahrung
Zielgruppe	 Personen, die an gruppendynamischer Selbsterfahrung interessiert sind, 

Ausbildungskandidat:innen.
Zielsetzung	 Kontinuierlicher Austausch mit persönlichen, gruppalen und gesellschaftlich 

bedingten Fragestellungen 
Lernziele	 Kompetenzerweiterung im Bereich Selbsterfahrung, Reflexion
Co-Training	 N. N. 
Anrechenbarkeit	 GD: 4.2.1 Gruppendynamische Jahresgruppe
Termine	 Auf Anfrage – geblockt 8 einzelne Tage im Abstand von ca. einem Monat
AE	 64
Ort	 Graz oder Spital/Phyrn 
Seminarkosten 	 € 1.250,– zzgl. 20% USt.
Anmeldung bei	 heinz.baumann@gmx.at
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 3.3. Laboratorien und Organisationstrainings.

Energiefeld: Person und Organisation 
Organisationstraining

Inhalt	 Die Dynamiken von Institutionalisierungsprozessen, Umgang mit Macht und 
Abhängigkeit, Kooperation, Konkurrenz und Teamarbeit werden auf dem 
Hintergrund theoretisch/methodischer Konzepte erfahrbar gemacht.

	 Energiefluss und Blockierungen in der Arbeit werden im Wechselspiel mit der 
Umwelt erkennbar.

Leitung	 Susanna Schenk, Benedikt-Lars Kaiser
Voraussetzung	 Personen in Arbeits- und Organisationsprozess und an Fortbildung interessierte 

BeraterInnen und PsychotherapeutInnen sowie Ausbildung GD.DG
Anrechenbarkeit	 DG 4.2.2.2., GD 4.2.3., TR 4.1.2.
Termin	 20.02.2025, 11.00 - 22.02.2025, 13.00
AE	 20
Ort	 1050 Wien, Praxis Gartengaase 19/1
Seminarkosten	 € 450,– (ev. +20% USt.) 
Anmeldung	 Susanna Schenk susanna.schenk@a1.net
Anmeldeschluss	 03.02.2025
Weblink	 www.gddg.at
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Freundliche Übernahme?  
Veränderung und (Un-)Berechenbarkeit in Organisationen erleben

Inhalt 	 Übernahmen, Zusammenlegungen und Strukturveränderungen sind Alltag in 
Organisationen. Stärken, Konfliktpotenziale und (unbewusste) Vorannahmen 
werden in solchen Veränderungsprozessen besonders deutlich. Dies wird im 
Organisationslaboratorium experimentierend untersucht: welche Auswirkungen 
auf die Arbeit in und zwischen Teams, sowie das Zusammenspiel über 
Hierarchie-Stufen hinaus, sind beobachtbar? Welche Erfahrungen wirken wie? 
Aus diesen Beobachtungen werden Erkenntnisse gewonnen, reflektiert und 
auf ihre Übertragbarkeit auf die Organisationskontexte der Teilnehmenden 
überprüft.

	 Lernziele:
	 Die Teilnehmenden erfahren, wie sich Dynamiken und Steuerungsmöglichkeiten
	 in Organisationen gegenseitig bedingen. Sie gestalten Organisationsprozesse 

selbst und erarbeiten gemeinsam Erkenntnisse über die sich abspielenden 
individuellen und sozialen Vorgänge. Handlungsoptionen und persönliche 
Handlungsstrategien in unterschiedlichen Funktionen werden im Spannungsfeld 
zwischen Einzelnen, Teams, Leitung und Auftraggeber:innen umgesetzt 
und reflektiert. Sie erfahren die Wirkung von unbewussten Annahmen in 
Organisationen.

Leitung	 Dr.in Michaela Judy, Mag.a Cornelia Kohlross-Gittenberger, DSAin Christine 
Pechtl

Voraussetzung	 Personen, die in und mit Organisationen arbeiten.
Anrechenbarkeit	 Das Angebot gilt als Weiterbildungs- und Ausbildungsveranstaltung im 

ÖAGG im Ausmaß von 40 AE. FS GDDG: GD 4.2.3. Gruppendynamisches 
Organisationslabor, GDT 4.1.2. Gruppendynamisches Organisationstraining/-
labor, DG 4.2.2.2 Organisationstraining, WB Gruppendynamik für 
Psychotherapeut:innen 1.3.1. Organisationstraining, FS SVCO: 
Organisationstraining.

	 Co-Training und Beobachter:innen-Coaching in Abhängigkeit von der 
Teilnehmer:innenzahl und nach Rücksprache möglich

Termin	 Montag, 05.05., 9:00 Uhr
	 bis Donnerstag 08.05. 2025, 16:30 Uhr
AE	 40
Ort	 Raum Wien
Seminarkosten	 € 650,– zzgl. 20% USt. (für ÖAGG-Mitglieder)
	 € 700,– zzgl. 20% USt. (für Nicht-Mitglieder)
Anmeldung	 schriftlich unter cornelia.kohlross@kger.at
	 mit Angabe von Adresse, Telefonnummer und Email-Adresse.
Anmeldeschluss	 02.04.2025
Weblink	 www.gddg.at, www.oeagg.at, www.kger.at, www.asys.ac.at,  

www.körper-psychotherapie.at
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Hands on_Freiräume vermessen  
Aktionsforschungslabor zu Macht und Partizipation

Inhalt 	 Hands on ist eine Einladung sich einzumischen und mitzumischen. Denn 
wenn gewohnte Verhältnisse sich verändern, eröffnen sich Freiräume, Neues 
zu entwickeln und kreativ umzusetzen. Vielleicht folgt dabei nicht alles den 
Vorstellungen des Herkömmlichen und erscheint daher vermessen. Die leitende 
Frage bleibt, wie wollen wir leben und mit wem können wir das wie erreichen.

Leitung	 Christina Spaller, Thorsten Hasawenth, Valeria Hochgatterer, Edith Jakob, Julia 
Rappich, Alexandra Schermann

Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 Gruppendynamisches Organisationstraining
	 GD 4.2.3.
	 GDT 4.1.2.
Termin	 01. - 05. September 2025
AE	 40
Ort	 Linz
Seminarkosten	 € 720,– USt.-frei 
Anmeldung	 info@aktionsforschung-linz.at
Anmeldeschluss	 30. Juni 2025
Weblink	 www.aktionsforschung-linz.at

Energiefeld: Team und Organisation  
Organisationstraining

Inhalt 	 -	 Die Dynamiken im Umgang mit Kooperation und Konkurrenz, Leistung, Erfolg  
	 und Misserfolg in der Teamarbeit werden erfahrbar und ihre  
	 Wechselwirkungen mit der Gesamt-Organisation erkennbar.

	 - Energiefluss, Blockierungen und Brüche in der Arbeit werden im Prozess  
	 benannt und reflektiert.

Leitung	 Susanna Schenk, Benedikt-Lars Kaiser
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.2.3.  GDTR 4.1.2.  DG 4.2.2.2.
Termin	 19.-21.02.2026
AE	 20
Ort	 1050 Wien, Praxis Gartengasse 19/1
Seminarkosten	 € 450,– (zzgl. 20% USt.)
Anmeldung	 Susanna Schenk, susanna.schenk@a1.net
Anmeldeschluss	 03.02.2026
Weblink	 www.gddg.at
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 3.4. Angewandte Gruppendynamik.

Close the Loop 
Entscheiden als gemeinsamer Prozess

Inhalt 	 Entscheidungen gelten als eine Kernkompetenz von Führung und Gruppe. Bei 
wichtigen Weichenstellungen ist es notwendig, Informationen und Perspektiven 
rasch zu bündeln. Damit das gelingt, hilft es, das Dilemma des Entscheidens 
genauer zu verstehen. Im Seminar verbinden wir das Ausprobieren 
verschiedener Entscheidungsmethoden mit dem Blick auf die Gruppendynamik: 
Wie kann man Gruppenprozesse gestalten, sodass wichtige Aspekte nicht 
tabuisiert bleiben und die Lösungskompetenz der Gruppe genutzt wird? Was 
spricht für den einen oder anderen methodischen Weg? 

Leitung	 Jutta Überacker, Herta Fischer
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.3., GDT 4.2.3. 
Termine	 22. - 24. Jänner 2025 und 21. - 23. Jänner 2026
AE	 20
Ort	 Wien
Seminarkosten	 € 750,– zzgl. 20% USt.
Anmeldung	 ueberacker@naschmarkt.co.at, +43 699 113 242 44
Anmeldeschluss	 27. Dezember 2024
Weblink	 www.naschmarkt.co.at 

Führen mit Risiko 
Zur Psychodynamik des gesunden Führens

Inhalt 	 Krisen, Dauerstress und Erschöpfung unter den Mitarbeiter*innen 
treibt Führungskräfte oft selbst an den Rand ihrer Kräfte. Unter einer 
psychodynamischen Perspektive ist ein wesentlicher Teil von Belastungen mit 
der primären Aufgabe und dem damit einhergehenden Risiko des Scheiterns 
verbunden. Wir untersuchen die spezifische Art des Umgangs damit. 
Containment als Haltung und zugleich als Konzept dient als Basis. Neben den 
theoretischen Ansätzen wird vermittelt, wie eine Auseinandersetzung damit 
gelingen kann. Anhand eigener Fallbeispiele werden konkrete Ansatzpunkte 
zur Entlastung erarbeitet und Gesprächstechniken, die Gesundheit als 
Führungsaufgabe zum Thema machen, erprobt. 

Leitung	 Andrea Sanz, Verena Tatra
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.3. Trainings aus Angewandter Gruppendynamik
	 GDT 4.2.3. Intervention, Beratung und Supervision 
Termine	 19. - 21. Februar 2025
AE	 20
Ort	 Wien
Seminarkosten 	 € 750,– zzgl. 20% USt.
Anmeldung	 sanz@naschmarkt.co.at, +43 699 115 070 41
Anmeldeschluss	 01. Februar 2025
Weblink	 www.naschmarkt.co.at
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PATCH.WORK	  
Prozessberatung für Prozessberater:innen Raum für ALLES MÖGLICHE  
und UN.FERTIGE 

Inhalt 	 „Stoffstücke werden ausgesucht, zusammengenäht und schaffen ein neues und 
größeres Ganzes. Der Entwicklungsprozess ist nie fertig, man kann innehalten, 
pausieren und dann doch wieder anschließen. Der vermeintliche Abschlussteil 
ist dann ein neuer Anfang.“

	 In der Beratung knüpfen wir immer an bestehende Prozesse von Personen/
Organisationen an und in der Kooperation von Berater:innen entsteht 
Wirksamkeit durch das Verbinden und Verknüpfen von unterschiedlichen 
Ansätzen und Perspektiven. 

Lernziele	 Professionalisierung der Beratungspraxis
Methoden	 Die halboffene Gruppe (min. 8 max. 12 Teilnehmer:innen), arbeitet an konkreten 

Herausforderungen der Prozess-beratung, Praxisreflexion, Theorie der Beratung
Leitung	 Jutta Überacker, Herta Fischer
Voraussetzung	 keine
Anrechenbarkeit	 ÖAGG GDDG 
	 4.3 Methode/GD mit Schwerpunkt OE
	 4.2.3 Intervention, Supervision, Beratung für GDT
Termin	 28. Feber - 01. März 2025 und 10. Oktober 2025 (10:00 - 18:00 Uhr)
	 06. - 07. März 2026 und 2. Oktober 2026 (10:00 - 18:00 Uhr)
	 Teilnahme für zwei aufeinanderfolgende Seminare (2 Tage + 1 Tag) ist empfohlen.
AE	 16 AE (2tägig) / 8 AE (1tägig)
Gruppenleitung	 Peter Ettl & Claudia Albrecht
Ort	 Großraum Wien
Seminarkosten	 Fr & Sa: € 400,– zzgl. 20% Ust;
	 Sa: € 200,– / Tag zzgl. 20% Ust; 
Anmeldung	 Peter Ettl, office@enable.c, +43 676 335 10 76
Anmeldeschluss	 22. Dezember 2024
Weblink	 https://www.enable.cc/impulse-erfrischung 
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Gender, Sex, Desire und … 
was geht uns das an?

Inhalt 	 Soziales und körperliches Geschlecht, Sexualität und Begehren sind Kategorien, 
die Wirkungen auf Körper, Psyche und den Kontakt mit anderen hinterlassen. 
Neben der Geschlechterrolle, -stereotype und Genderidentität beschäftigen 
uns soziale Konstruktionen von Geschlecht in verschiedenen gesellschaftlichen 
Kontexten und deren Zusammenhänge.

	 Die Dimensionen des Themenkomplexes werden mit Hilfe von Übungen, 
Reflexion und Arbeit in der Gruppe erfahrbar. Persönliche Haltungen und 
Einstellungen aber auch Unsicherheiten, andere Perspektiven, Neues können zu 
Tage treten und das eigene Verständnis von Menschsein vertiefen.

	 Die Entwicklung von Identität kann in der Auseinandersetzung mit gesellschaft-
lichen Normen, Interaktionen und individuellen Herausforderungen gelingen. 

Leitung	 Gerald Bacher, Gudrun Treibenreif
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.3., GDT 4.3. 
Termin	 13. - 15. März 2025
AE	 20
Ort	 Raum Oberösterreich
Seminarkosten	 € 360,– zzgl. 20% USt.
Anmeldung	 kontakt@treibgud.at
Anmeldeschluss	 24. Februar 2025

Machtkompetenz in Organisationen 
Über die Dynamike von Macht und Mikropolitik

Inhalt 	 Alle, die Verantwortung tragen, wollen etwas zu ihrer Organisation beitragen. 
Dazu ist es unabdingbar, soziale Machtmechanismen zu analysieren 
und Machtkompetenz aufzubauen. Denn Sachlogik und professionelle 
Argumentationen alleine reichen nicht aus. Sich auf der mikropolitischen Ebene 
inmitten konträrer Interessenslagen strategisch klug zu verhalten, erfordert 
spezifische Kompetenzen. Machtdynamiken – auch politische „Spielchen“ – zu 
verstehen und sich „richtig“ in den verschiedenen Subsystemen und Gruppen 
zu bewegen wird zur zentralen Machtfrage, an der sich die eigene Wirksamkeit 
entscheidet. Die Teilnehmer*innen lernen soziale Machtmechanismen auf 
den Ebenen Person-Gruppe-Organisation zu analysieren und mit konkretem 
Handwerkszeug die eigene Machtkompetenz zu stärken.

Leitung	 Andrea Sanz, Theresia Volk
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.3. Trainings aus Angewandter Gruppendynamik
	 GDT 4.2.3. Intervention, Beratung und Supervision
Termin	 14. - 16. Mai 2025 
AE	 20
Ort	 Wien
Seminarkosten	 € 750,– € zzgl. 20% USt.
Anmeldung	 sanz@naschmarkt.co.at, +43 699 115 070 41
Anmeldeschluss	 1. Mai 2025
Weblink	 www.naschmarkt.co.at 
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Zwischen Struktur und Dynamik 
Moderationsworkshop 	

Inhalt 	 Wer Moderation als bloße Technik versteht, missachtet den Gruppenprozess. 
Moderation beinhaltet stets die „Steuerung von Gruppenprozessen“ und hat als 
Fähigkeit in modernen Organisationen und in der Projektlandschaft eine hohe 
Bedeutung. Die Fragen nach Auftrag und Rollengestaltung, Partizipationsgrad, 
agilen und stabilisierenden Elementen in Arbeits- und Projektgruppen machen 
Moderationskompetenz zu einem zentralen, oft unterschätzten Social-Skill. Die 
Tatsache, dass viel im virtuellen Raum moderiert wird, erhöht die Relevanz des 
Blickwinkels auf die Prozessgestaltung!

Leitung	 Jutta Überacker, Philipp Schimek 
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.3.
Termine	 21. - 23. Mai 2025
AE	 20
Ort	 Wien
Seminarkosten 	 € 750,– zzgl. 20% USt.
Anmeldung	 ueberacker@naschmarkt.co.at, +43 699 113 242 44
Anmeldeschluss	 14. Mai 2025 
Weblink	 www.naschmarkt.co.at

Blickwechsel auf gelungene Führung 
Von Konkurrenz zu Kooperation

Inhalt 	 Führungskräfte berichten regelmäßig von der „Einsamkeit“ in der 
Führungsarbeit. Dem gegenüber steht die kollegiale Intervision als wertvolle 
Ressource. 

	 Die Teilnehmer:innen dieses Seminars werden dazu ermutigt, die 
Herausforderungen und Chancen interdisziplinärer Zusammenarbeit zu 
untersuchen. Dabei wird besonderes Augenmerk auf die Bedeutung der 
organisationsübergreifenden Kooperation gelegt. Das Seminar lädt dazu ein, 
die Komplexität organisatorischer Prozesse zu erkunden und die Interaktionen 
zwischen den Mitgliedern einer Gruppe in den Fokus zu nehmen.

	 Die Teilnehmer:innen werden durch eine kritische Reflexion der eigenen 
Arbeitspraxis und der Integration neuer Konzepte und Techniken dazu angeregt 
effektive Lösungsstrategien zu entwickeln und einen nachhaltigen Beitrag zur 
positiven Entwicklung ihrer Organisationen zu leisten.

Leitung	 Thorsten Hasawenth, Cornelia Kohlross-Gittenberger
Voraussetzung	 Interesse an: Arbeit in Gruppen, Führung, Teamarbeit interdisziplinärer 

Zusammenarbeit, kollegialer Beratung
Anrechenbarkeit	 Angewandte Gruppendynamik GD 4.3 / GDT 4.2.3 
	 Co-Training nach Rücksprache möglich
Termin	 19. Juni 2025, 10.00 Uhr - 21. Juni 2025, 15.30 Uhr
AE	 24
Ort	 Bildungshaus Schloß Puchberg, Wels OÖ, www.schlosspuchberg.at
Seminarkosten	 € 600,– (zzgl. 20% USt.) für ÖAGG-Mitglieder 
	 € 550,– (zzgl. 20% USt.) für Nicht-Mitglieder
Anmeldung	 beratung@hasawenth.at
Anmeldeschluss	 15. Mai 2025
Weblink	 www.gddg.at, www.kger.at, www.hasawenth.at
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Die Organisation, die Gruppe und ich 
Jahresgruppe

Inhalt 	 Die mehrtägige Veranstaltung widmet sich der Frage, wie das Wissen aus der 
Gruppendynamik im Kontext von Organisationen nützlich sein kann. Es geht um 
Steuerung (Organisation), Führung (Prozesse in Gruppen) und Selbststeuerung 
(Person). Gemeinsam werden Wechselwirkungen von Gruppen in Organisationen 
beforscht: Spiegelt sich die Organisation in „ihren“ Gruppen wider?  
Wie organisieren sich Gruppen? Außerdem wird eine Verbindung, wie das alles 
mit Personen und ihren eigenen Vorstellungen und Leitbildern zusammenhängt, 
hergestellt.

Leitung	 Cornelia Kohlross-Gittenberger
Voraussetzung	 Interesse am Thema
Anrechenbarkeit	 GD 4.3. Trainings aus Angewandter Gruppendynamik
	 GDT 4.2.4. Organisationstheorien und Organisationsentwicklung
	 Co-Training in Abhängigkeit von der Teilnehmer:innenzahl und nach 

Rücksprache möglich.
Termin	 5 Termine, jeweils 10:00 bis 18:00 Uhr 
	 12.09.2025 Start
	 24.10. / 28.11.2025 / 09.01. / 27.02.2026
AE	 50
Ort	 Wien
Seminarkosten	 € 200,– pro Tag bzw. EUR 1.000,– gesamt für ÖAGG-Mitglieder (zzgl. 20% USt.)
	 € 240,– pro Tag bzw. EUR 1.200,– gesamt für Nicht-Mitglieder (zzgl. 20% USt.)
Anmeldung	 Schriftlich unter cornelia.kohlross@kger.at
Anmeldeschluss	 01. August. 2025
Weblink	 www.gddg.at, www.kger.at

Was geht hier vor? 
Ein Seminar über Spiegelungen der Umwelt in die Gruppe

Inhalt 	 In Gruppen spiegeln sich Phänomene aus ihrem Umfeld. Das umfasst 
Persönliches, den organisationalen Kontext sowie auch gesellschaftliche 
Rahmenbedingungen.

	 Das Hier-und-Jetzt Prinzip der Gruppendynamik postuliert, dass, was relevant 
ist, in der Gruppe vorkommt – wenn auch nicht auf den ersten Blick sichtbar. 
Gruppendynamische Modelle sowie Selbsterfahrung helfen, neben

	 der Sachebene (worüber sprechen wir inhaltlich?) und der Beziehungsebene 
(wem fühlen wir uns nahe und wem nicht?) auch diese Spiegelungsphänomene 
zu identifizieren.

Leitung	 Katharina Warta, Gwendolin Eckert 
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.3, GDT 4.2.3, WB 2.5 
Termin	 09. - 11. Oktober 2025
AE	 20
Ort	 Bildungshaus Schloß Puchberg, Wels OÖ, www.schlosspuchberg.at
Seminarkosten	 € 500,– (keine USt.) 
Anmeldung	 katharina.warta@gmail.com, +43 664 840 72 32
Anmeldeschluss	 04. September 2025
Weblink	 https://katharinawarta.com/aktuelles
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 3.5. Skill-Trainings und Beobachter*innen Coaching.
Beobachter*innen Coaching 2025  
In Kooperation mit den Seminaren „Die Gruppe und ich“ und „Lust auf Gruppe“ 

Inhalt 	 Das Entwicklungsgeschehen von Trainingsgruppen, die Bildung arbeitsfähiger 
Gruppen und ihre Störungen und Hindernisse auf dem Weg dorthin, wird in 
der Funktion der nichtteilnehmenden Beobachtung erforscht. Die Teilnahme 
an dieser Gruppe beinhaltet einerseits Beobachtung der T-Gruppe und 
ihrer Prozesse, andererseits Reflexion und Auswertung der Ergebnisse und 
persönliche Begleitung der Gruppe der Beobachter*innen sowie die Vermittlung 
gruppendynamischer Theorie und Auseinandersetzung mit Identifikationen im 
Prozess.

Leitung	 Maria Majce-Egger Co: N.N:
Voraussetzung	 Teilnahme an gruppendynamischen Selbsterfahrungsgruppen (T-Gruppen). 

Fortgeschrittener Status in der Ausbildung. Bitte bei Anmeldung abklären.
Anrechenbarkeit	 GD 4.4.1. Gruppenbeobachtung und Beobachter*innen Coaching
	 GDT 4.3.1. Beobachtung einer Basisgruppe oder Beobachter*innen Coaching
	 DG 4.2.2.3. Gruppenbeobachtung mit Coaching
Termine	 28. Mai - 01. Juni 2025 (oder 17. - 20. September 2025) 
AE	 40
Ort	 Niederösterreich (oder Steiermark)
Seminarkosten 	 € 760,–
Anmeldung	 maria.majce-egger@utanet.at
Anmeldeschluss	 spätestens 8 Wochen vor Seminarbeginn 
Weblink	 https://gruppendynamik.oeagg.at

Führen aus der Mitte 
Team und Organisation in Sandwich-Positionen steuern

Inhalt 	 Führen im Sandwich: Als Projektionsfläche zahlreicher Erwartungen bleiben 
eigene Bedürfnisse häufig auf der Strecke. Ziel ist es, über den Bezug zur 
Kernaufgabe und ein soziologisch-gruppendynamisches Rollenverständnis 
einen Anker zur (eigenen) Orientierung im Sandwich zwischen oben und 
unten zu setzen. Durch den Austausch mit anderen Leiter*innen gewinnen 
die Teilnehmer*innen Abstand, ein Perspektivenwechsel wird möglich, der 
neue Ressourcen und Potenziale für das eigene Führungshandeln eröffnet. 
Haltegriffe für schwierige Situationen werden gemeinsam erarbeitet.

Leitung	 Andrea Sanz, Gerhard Schinnerl
Voraussetzung	 vorzugsweise aktive Führungstätigkeit 
Anrechenbarkeit	 GD 4.3. Trainings aus Angewandter Gruppendynamik
	 GDT 4.2.3. Intervention, Beratung und Supervision
Termin	 15. - 17. Oktober 2025
	 Termine in Steyr (OÖ) auf Anfrage
AE	 20
Ort	 Wien, Steyr
Seminarkosten	 € 750,– (zzgl. 20% USt.) 
Anmeldung	 sanz@naschmarkt.co.at, +43 699 115 070 41
Anmeldeschluss	 26. September 2025
Weblink	 www.naschmarkt.co.at
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Kompetenzen in Gruppen, Teams und Organisationen! Ein Skill-Training 
Teamkompetenz _ im Skill-Training

Inhalt 	 In diesem Seminar haben Sie die Möglichkeit, Ihre eigenen beruflichen 
Herausforderungen in Gruppen und Teams aus verschiedenen Positionen 
sowie auf unterschiedlichen Ebenen zu erleben und neue Herangehensweisen 
kennenzulernen. Wir werden die Wirkung unterschiedlicher Funktionen, 
die damit verbundenen Möglichkeiten und Herausforderungen gemeinsam 
simulieren (ausprobieren/üben und auswerten) und analysieren.

	 In diesem Skill-Training werden Sie:
	 -	 sich als Teilnehmer*in im Gruppenprozess erleben, wiederkehrende und neue 	

	 Gruppenkonstellationen aktiv beeinflussen und in Beziehung treten
	 -	 in der Funktion des*der Beobachtenden den Prozess aus einer 			 

	 außenstehenden Perspektive begleiten und analysieren, während theoretische 	
	 Bezüge hergestellt werden.

	 -	 als Leiter*in eine Gruppeneinheit planen, durchführen und deren Wirksamkeit 	
	 erleben. 

	 Die Effekte bewusster Funktionswechsel ermöglichen eine vertiefte Sicht auf 
Ihre eigenen Möglichkeiten in Gruppen und Teams. Wir werden gemeinsam 
Interaktionsmuster, persönliche Grenzen und Möglichkeiten in Gruppen/Teams 
in Beziehung setzen.

	 Zielsetzung: neue Einsichten gewinnen und praktische Fähigkeiten für die Arbeit 
in Gruppen und Teams (weiter)entwickeln.

Leitung	 Gerald Bacher, Gwendolin Eckert, Peter Ettl, Benedikt-Lars Kaiser, Christine 
Pechtl, Gudrun Treibenreif, Karin Zajec (Konzeptgruppe)

Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.4.2., DG 4.2.2.5., WB 1.1
	 In diversen Aus- und Weiterbildungen nach Rücksprache mit den 

Ausbildungsverantwortlichen
Termin	 24. - 28.10.2025
AE	 40
Ort	 Raum Oberösterreich
Seminarkosten	 € 760,– 
Anmeldung	 anmeldung@hier-und.jetzt
Anmeldeschluss	 29.09.2025
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Selbststeuerung gestalten 
Ein gruppendynamisches Skill-Training

Inhalt 	 Teams und Arbeitsgruppen sind zunehmend gefordert, selbstgesteuert 
Kooperation zu gestalten. Die für diese Arbeitsfähigkeit notwendigen 
gruppendynamischen „Skills“ können trainiert werden. Ziel ist es, die eigenen 
Kompetenzen in prozessorientierter Diagnostik und Intervention in Gruppen und 
Teams weiterzuentwickeln. Die Teilnehmer*innen nehmen aus verschiedenen 
Perspektiven Einfluss auf die Steuerung der Gruppe. Das Wechselspiel von 
Führung und Mitarbeit wird in „Echtzeit“ erprobt. Eigene Verhaltensmuster 
werden mittels Feedback reflektiert.

Leitung	 Dominik Pesendorfer, Andrea Sanz, Philipp Schimek, Jutta Überacker
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.4.2., GDT 4.2. 
Termin	 11. - 14.03.2026
AE	 40
Ort	 Wien
Seminarkosten	 Auf Anfrage
Anmeldung	 pesendorfer@naschmarkt.co.at
Anmeldeschluss	 10.02.2024
Weblink	 www.naschmarkt.co.at
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 3.6. Theorieseminare.

Literaturgruppe/Kasuistik/Fallarbeit GD.DG 2025

Inhalt 	 Auseinandersetzung mit relevanten gruppendynamischen und 
gruppenpsychotherapeutischen Theorien anhand ausgewählter Literatur. 

	 Die Auswahl folgt den Interessen der Teilnehmer*innen und dem aktuellen 
Kontext. Die Literaturgruppe übt gemeinsam, wie man sich Theorien erarbeitet 
und diese für sich nutzbar machen kann. Es geht für uns um einen diskursiven 
Aneignungs- und Übersetzungsprozess in einer kollegialen Gruppe, der für eine 
kritische Auseinandersetzung mit Basisliteratur (GD und DG) und aktuellen 
Publikationen zu Gruppendynamik, sowie relevanter angrenzender Fachgebiete 
sorgt.

	 Darauf aufbauend erfolgt jeweils die vertiefende Auseinandersetzung anhand 
konkreter Fälle der Teilnehmer*innen. 

	 verpflichtendes Vorgespräch (per Videokonferenz) zum ersten Kennenlernen 
der Gruppe und zur gemeinsamen Festlegung des Literaturschwerpunktes im 
1.Termin

	 und
	 6 Termine a 4AE, Freitag, 15.00 - 18.15
Leitung 	 Gwendolin Eckert, Peter Ettl
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 DG 4.1.3.6.
	 GD 4.1.3. Gruppendynamische Literatur / Literaturgruppe 
	 GDT 4.2.1. Gruppentheorien und -forschung
Termin	 verpflichtendes Vorgespräch: Mittwoch, 20.1.2025, 18.00 - 19.30
	 weitere Termine: 21.02., 04.04., 16.05., 13.06., 12.09., 07.11.2025
	 jeweils Freitag, 15.00 – 18.15
AE	 26 
Ort	 wird noch bekannt gegeben (Raum Wien) 
Seminarkosten 	 € 416,–
Anmeldung	 Gwendolin Eckert, praxis@psychotherapie-eckert.at
Anmeldeschluss	 01.01.2025
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Einführung in die Praxis des Rangdynamikmodells 
Eine Theoriewerkstatt

Inhalt 	 Das Rangdynamikmodell, wie es Raoul Schindler entwickelt hat, nimmt das 
lebendige Gefüge von Gruppen in den Blick. Dieses Gefüge im Hintergrund 
bildet sich überall dort, wo mehr als zwei Personen in einem Aktionswillen 
zusammenkommen.

	 Diese Theoriewerkstatt bietet eine Einführung in das Modell. Anhand von 
Fallbeispielen aus der eigenen Praxis werden Interventionsmöglichkeiten 
erarbeitet sowie Beobachtungen im Hier und Jetzt für das Verstehen der Theorie 
nutzbar gemacht.

Leitung	 Christina Spaller
Voraussetzung	 Vorbereitende Lektüre
Anrechenbarkeit	 GD 4.1.2. / GDT 4.2.1.
Termin	 06. - 07. Februar 2025 
	 Plus 4 Einheiten ca. 5 Wochen nach der Theoriewerkstatt
AE	 20
Ort	 Linz
Seminarkosten	 € 330,– USt. frei
Anmeldung	 christina.spaller@liwest.at
Anmeldeschluss	 20. Jänner 2025

Gruppenmodelle, Gruppendiagnostik und Rangdynamik 
Theorieseminar GD.DG

Inhalt 	 -	 Die Bedeutung von Normen, Rollen, Funktionen und Positionen in Gruppen 	
	 erarbeiten

	 -	 Aktive Wahrnehmung von Gruppenprozessen fördern
	 -	 Vorstellung von Gruppenmodellen und ihrer praktischen Anwendungen im 	

	 Feld
	 -	 Rangdynamik in Anwendung
	 -	 Einführung in die Grundlagen der Gruppendiagnostik 
	 -	 Erkenntnisse aus den beobachtbaren Gruppeninteraktionen nutzen 
	 -	 Die Erforschung des gruppendynamischen Raums
	 -	 Anhand von Beispielen der Teilnehmer*innen Situationen in Gruppen 		

	 bearbeiten
Leitung	 Dr. Michael Burger, MSc; DSA Silvia Korlath, MSc;
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit 	 GD 4.1.2, GD Trainer 4.2.1, DG 4.1.2.1. WB 2.2 / Theorieseminar
Termin	 11.04.2025 - 12.04.2025
AE	 20
Ort	 Wien
Seminarkosten	 € 380,–
Anmeldung	 korlathsilvia@yahoo.com mobil: +43 699 120 572 766
Anmeldeschluss	 15.03.2025
Weblink:	 www.gruppendynamik-laaben.at
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Kraftfeld Gruppe 
Dynamik in Gruppen und Teams verstehen

Inhalt 	 Das Seminar „Kraftfeld Gruppe“ gibt Einblicke in grundlegende Modelle zur 
Beschreibung von Dynamiken in Gruppen und Teams, die uns Orientierung 
im Gruppenprozess ermöglichen und vermittelt diagnostisches Rüstzeug, 
um aus den unterschiedlichen Funktionen heraus (Leitung, Mitarbeit) 
entwicklungsfördernd eingreifen zu können.

	 Die Teilnehmer*innen erforschen mit Hilfe von Feedback gemeinsam den 
eigenen Gruppenprozess und verbinden diesen mit Theorie und Praxis. Die 
Bearbeitung von Fallbeispielen aus der Praxis der Teilnehmer*innen ermöglicht 
einen unmittelbaren Transfer in den Arbeitsalltag. Ziel ist es, mehr Orientierung 
und Sicherheit in Gruppenprozessen zu erlangen.

Leitung	 Dominik Pesendorfer, Julia Rappich 
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 GD 4.1.1. 
	 Fortbildung für Psychotherapeut*innen (Zertifizierung ÖBVP)
Termin	 12. - 14.06.2025
AE	 20
Ort	 Wien
Seminarkosten	 € 750.– zzgl. 20% USt.
Anmeldung	 pesendorfer@naschmarkt.co.at
Anmeldeschluss	 09. Mai 2024
Weblink	 naschmarkt.co.at

Identität und Zugehörigkeit 
Grundkonzepte gesellschaftlicher Theoriebildung – Auswirkungen 
gesellschaftlicher Umwelten

Inhalt 	 Gruppenarbeit, Beratung und Psychotherapie finden eingebettet in Diskurse 
und Machtstrukturen gesellschaftlicher Umwelten statt. Inhalt des Seminars 
ist die Auseinandersetzung mit Kategorien gesellschaftlicher Wirklichkeiten 
wie Geschlecht, soziale Ungleichheit und soziokulturelle Differenz, den 
Normierungen des persönlichen und sozialen Raumes und politischen 
Haltungen. Die gesellschaftliche Position verändert die Identität und den 
Gruppendynamischen Raum. Neue Perspektiven zu eröffnen und die eigene 
professionelle Haltung zu schärfen kann uns helfen, durchlässig, offen und im 
Kontakt zu bleiben.

Leitung	 Christine Pechtl, Gudrun Treibenreif
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 DG 4.1.3.5, GDT 4.2.1., WB 2.5.2
Termin	 06.11. - 08.11.2025
AE	 24
Ort	 Raum Linz
Seminarkosten	 € 456,– USt. frei
Anmeldung	 kontakt@treibgud.at
Anmeldeschluss	 06. Oktober 2025
Weblink	 www.gruppendynamik.oeagg.at
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Konzept, Design und Setting 

Inhalt 	 Die TeilnehmerInnen bringen die Konzepte der DG/ GD in Verbindung 
mit Umfeldbedingungen, institutionellen und berufsspezifischen 
Rahmenbedingungen, Möglichkeiten und Beschränkungen. Die individuellen 
und Organisationsdynamiken werden in Zusammenhang mit Konzept und 
Settingfragen gebracht. Unterschiede und Gemeinsamkeiten dynamisch 
gruppenpsychotherapeutischer und gruppendynamischer Settings können 
erfahren werden.

	 Ziele: 
	 Kennenlernen und Vergleichen unterschiedlicher gruppendynamischer und 

dynamisch-gruppenpsychotherapeutischer Konzepte und Settings unter 
Einbeziehung der Umfeldbedingungen;

Leitung	 Christine Pechtl, Dominik Pesendorfer 
Voraussetzung	 Keine
Anrechenbarkeit	 Theorie
	 GD 4.1.2 Diagnose & Intervention
	 DG 4.1.2.5.
	 WB Gruppenkompetenz in der Psychotherapie 2.4.
Termin	 20. / 21. März 2026 
AE	 16
Ort	 Wien
Seminarkosten	 € 256.– bei DG Ausbildung ohne USt.
Anmeldung	 Christine Pechtl, c.pecht@koerper-psychotherapie.at, +43 664 543 35 74
	 Dominik Pesendorfer, pesendorfer@naschmarkt.co.at, +43 664 513 63 72
Anmeldeschluss	 10. Jänner 2026
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 4. Supervisionsgruppen.

Supervisionsgruppe GD.DG	

Inhalt 	 Reflexion der eigenen Arbeit in Gruppen, Teams und mit Einzelpersonen unter 
gruppendynamischen Gesichtspunkten

Leitung	 Susanna Schenk
Voraussetzung	 Personen, die in und mit Gruppen arbeiten
Anrechenbarkeit	 GD 4.4.4., GD.TR 4.3.3., DG 4.3.2., 4.3.4.
Termin	 nach Vereinbarung, geblockt
AE	 4 - 6 AE / Termin
Ort	 Praxis Gartengasse 19/1, 1050 Wien
Seminarkosten	 € 240,– für 2 AE zzgl. 20% USt. / geteilt durch die Teilnehmenden
Anmeldung	 laufend: Susanna Schenk, susanna.schenk@a1.net
Weblink	 www.oeagg.at

Supervisionsgruppe Graz	

Inhalt 	 Reflexion der eigenen Arbeit mit Gruppen und Teams
Leitung	 Heinz Baumann-Steiner
Voraussetzung	 Personen, die in und mit Gruppen arbeiten
Anrechenbarkeit	 GD 4.4.4. GDT 4.3.3. 
Termin	 Nach Vereinbarung; derzeit montags alle 6 Wochen. Einstieg jederzeit möglich
AE	 4 pro Termin 
Ort	 Graz, Villa Vitamus, Hangweg 14, www.vitamus.at
Seminarkosten	 € 115,– zzgl. 20% USt. pro Termin
Anmeldung	 heinz.baumann@gmx.at, +43 699 175 771 37
Anmeldeschluss:	 Laufender Einstieg möglich
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 5. Veranstaltungen.

40. Gruppendynamiktage GDDG GEGEN.STIMMEN 
in mir, um mich und von uns allen

Inhalt 	 Zum 40. Mal jähren sich die Gruppendynamiktage der Fachsektion GD.DG des 
ÖAGG. 

	 Das OMEGA (Schindler, 2024[1999])[1] – der Sündenbock, das vom Ausschluss 
bedrohte, das für Unsagbares, schwer oder nicht Integrierbares steht - ist 
hierbei im Fokus. Den Hintergrund bildet die Geschichte der Gründungskraft und 
Theorieentwicklung der Fachsektion GD.DG.

	 Die Gruppendynamiktage bieten einen Rahmen, sich mit Dynamiken des 
Ausschlusses, der Spaltung und des Kommunikationsabbruchs zu beschäftigen 
– die Vergangenheit, die Gegenwart und die Zukunft dabei im Blick.

 
	 Wie kann im Hier und Jetzt Gesellschaft, Soziales und Psychosoziales in 

Bewegung und Kontakt kommen, Spaltung überwunden werden, gerade in einer 
Zeit, in der das besonders schwierig erscheint?

	 Unterschiedliche GEGEN.STIMMEN mit verschiedenen Funktionen werden in 
den Raum geholt – denn: Die Expert*innen sind wir alle in unserer jeweiligen 
Lebenswelt.

	 Die 40. Gruppendynamiktage dienen als Feld der Reflexion von Ausschluss und 
Zugehörigkeit und sollen Fragen von morgen heute in den Kontakt bringen.

	 [1] Schindler, Raoul (2024[1999]). Rangdynamik in Anwendung (Reprint 1999). In Maria Majce-
Egger, Karin Zajec, Christine Pechtl, Gwendolin Eckert (Hg.), Leben und Denken in Gruppen. 
Gruppendynamik und Dynamische Gruppenpsychotherapie (S.63-76). Facultas.

Konzept & 	 Gerald Bacher, Gwendolin Eckert, Christine Pechtl, Gudrun Treibenreif,
Organisation	 Klaus Wögerer, Karin Zajec
Anrechenbarkeit:	GD 4.4.6
	 Als Weiterbildung kann die Veranstaltung nach den jeweiligen Aus- und 

Weiterbildungsrichtlinien angerechnet werden
Termin	 17./18. Jänner 2025 
AE	 10 AE
Ort	 Bildungshaus Sankt Magdalena 
	 A-4040 Linz, Schatzweg 177
	 www.sanktmagdalena.at
Seminarkosten	 € 180,– bei Anmeldung bis zum 30.11.2024, danach € 210,–
Anmeldung	 Für ÖAGG-Mitglieder: über Veranstaltungskalender: gddg.oeagg.at 
	 Für Nicht-Mitglieder per Email: gruppendynamiktage@oeagg.at
Weblink:		 gddg.oeagg.at
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Fachtagung 2025 
Faszination Dynamik: Zwischen Unberechenbarkeit, Überraschung und Kontrolle 
Auf der Suche nach der gruppendynamischen Haltung…

Inhalt 	 Im Mai 2025 findet zum ersten Mal ein gemeinsamer Fachkongress aller 
drei deutschsprachigen gruppendynamischen Verbände DGGO, ÖGGO und 
ÖAGG/GD.DG statt. Inhaltlich drängt sich in der Folge der beiden bisherigen 
Kongresse das Thema „Haltung“ auf: Haltung als etwas, das sowohl 
Interventionsansätze als auch Designüberlegungen beeinflusst. Wir teilen 
als Gruppendynamiker*innen die Neugier, mit verschiedenen sozialen 
Gruppierungen offen und in meist niedrig strukturierten Settings zu arbeiten 
und uns dabei überraschen zu lassen. Dieser neugierige Zugang unterscheidet 
uns auch von vielen anderen Akteur*innen im Trainings-, Beratungs- und 
Supervisionskontext. 

	 Der Begriff „Haltung“ ist jedoch äußerst unscharf und schwierig zu fassen. In 
seiner Breite wird er oft inflationär verwendet und bleibt beliebig. Was heißt also 
eigentlich „gruppendynamische Haltung“? Gibt es eine solche, und wenn ja, wie 
sieht sie aus und wie kommt sie zustande? 

	 Der Kongress 2025 begibt sich auf Spurensuche nach der gruppendynamischen 
Haltung, möchte Fragen aufwerfen und zum Diskurs einladen. Dass wir 
endgültige Antworten finden, ist höchst unwahrscheinlich. Wir werden sowohl 
externe als auch interne Anregungen erhalten, darüber nachdenken und 
diskutieren.

Leitung	 Rosa Budziat DGGO, Matthias Csar ÖGGO, Peter Ettl ÖAGG / GD.DG
Veranstalter:	 DGGO, ÖAGG/GD.DG, ÖGGO
Anrechenbarkeit:	GDT 4.5.2. und GD 4.4.6
Termin	 09. - 11.Mai 2025
	 Beginn: Freitag 14.00 Uhr Ende: Sonntag 13.00 Uhr 
AE	 18 
Ort	 Tagungshaus Bildungshaus St. Virgil
	 Ernst-Grein-Straße 14, A-5026 Salzburg 
	 Tel: +43 662 659 01-0 
	 office@st.virgil.at
Seminarkosten	 Normaltarif Verein ab 01.07.2024: € 385,–
	 Normaltarif extern ab 01.07.2024: € 485,–
Anmeldung	 Anmeldung u. weitergehende Informationen bei office@oeggo.at 

 SAVE THE DATE.

41. Gruppendynamiktage GDDG

16./17. Jänner 2026
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 6. Gruppendynamische Ausbildungen.

Wer in und mit Gruppen arbeitet, steht vor der Herausforderung deren Dynamik zu verstehen 
und zu gestalten: Einfluss, Macht, Zugehörigkeit, Vertrauensbildung, Umgang mit Autorität 
und Konflikten sowie Selbstorganisation und Autonomie sind nur einige der damit verbundenen 
Themen. Gruppendynamische Kompetenz in Theorie und Praxis bietet eine professionelle Basis 
für persönliche Wirksamkeit in der Gestaltung und Steuerung von Führungs-, Beratungs- und 
Entwicklungsarbeit.
Die Ausbildung zum/zur "Gruppendynamiker*in" und weiterführend zum/zur „Gruppendynamik-
Trainer*in“ richtet sich an Personen, die in ihrer beruflichen Praxis und/oder ehrenamtlichen 
Tätigkeit in und mit Gruppen arbeiten und ihre Arbeit auf diesem Gebiet professionalisieren 
möchten: Personal- und Teamführung, Führungskräfteentwicklung, Team- und 
Organisationsentwicklung, Soziale und pädagogische Gruppenarbeit, Supervision, Coaching, 
Moderation, Training, Projektmanagement, Gemeinwesenarbeit, Didaktik/Lehre. 

Ausbildungsziele 
Die Ausbildung vermittelt eine fundierte Gruppenkompetenz und damit die Fähigkeit, 
Wechselwirkungen innerhalb der Gruppe wahrzunehmen, Gruppenwissen explizit zu machen und 
sich der eigenen Wirksamkeit in Gruppen bewusst zu werden.
Sie erwerben eine umfassende Prozesskompetenz und damit die Fähigkeit, soziale Strukturen, 
Prozesse und Inhalte wahrzunehmen und zu reflektieren sowie auf den Ebenen Organisation, 
Gruppe und Individuum situationsadäquat und prozessbegleitend intervenieren zu können.

Grundsätze
•	Die Ausbildung basiert auf zwei zentralen Prinzipien der Gruppendynamik: dem 

eigenverantwortlichen Handeln und der Selbstorganisation. 
•	Selbsterfahrung und Erfahrungslernen sind dabei zentrale Bestandteile.
•	 Innerhalb der Ausbildung können Sie entsprechend Ihren eigenen beruflichen Interessen und 

Anforderungen die Inhalte weitgehend selbst wählen.
•	Sie können das Tempo und die Intensität selbst bestimmen, da die Ausbildung nicht in fixen 

Lehrgängen organisiert ist.

Kooperation
Wir kooperieren in Ausbildungsfragen auch mit der deutschen Gesellschaft für Gruppendynamik 
und Organisationsdynamik DGGO www.dggo.de und der österreichischen Gesellschaft für 
Gruppendynamik und Organisationsberatung ÖGGO www.oeggo.at. 

Wenn Sie an Selbsterfahrung in Gruppen interessiert sind, uns und unsere Arbeit kennen lernen 
wollen, können Sie ganz einfach einmal eines unserer Seminare ausprobieren.

Über Ihr Interesse freuen wir uns.
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Gerald Bacher
Valiergasse 58/2. Stock
6020 Innsbruck 
hallo@geraldbacher.at
www.geraldbacher.at

Heinz Baumann-Steiner
BAUmannSTEINer OG
Baiernstraße 119
8052 Graz-Wetzelsdorf
heinz.baumann@gmx.at

Dr. Michael Burger MSc
Johannesstraße 14
2371 Hinterbrühl
kontakt@michaelburger.at
www.michaelburger.at

Gwendolin Eckert
Kaiser Franz Josef Ring 17/7
2500 Baden
praxis@psychotherapie-eckert.at
www.psychtherapie-ecker.at

Peter Ettl
Neusiedler Straße 50
2340 Mödling
peter.ettl@enable.cc
www.enable.cc

Thorsten Hasawenth
Oberhaider Straße 65
4600 Wels
beratung@hasawenth.at
www.hasawenth.at

Dr.in Michaela Judy
Paulinensteig 4a
1160 Wien
m.judy@aon.at
www.asys.ac.at/michaela.judy

Mag.a Kohlross-Gittenberger
Pramergasse 25a/3
1090 Wien
cornelia_kohlross@yahoo.de
www.kger.at

Maria Majce-Egger
Gartengasse 19/1
1050 Wien
maria.majce-egger@utanet.at 
www.gruppendynamik-muehldorf.com

Mag. Dominik Pesendorfer
beraterInnengruppe naschmarkt
Phorusgasse 12/5
1040 Wien
pesendorfer@naschmarkt.co.at
www.naschmarkt.co.at

Mag.a Hannah Rieger
Glanzinggasse 1A/3
1190 Wien
hannah.rieger@icloud.com

Mag.a Andrea Sanz
beraterInnengruppe naschmarkt
Phorusgasse 12/5
1040 Wien
sanz@naschmarkt.co.at
www.naschmarkt.co.at

 7. Anbietende Gruppendynamik-Trainer*innen im. 
 Veranstaltungskalender.
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 Weitere anbietende Lehr-
 therapeut*innen der Therorie-
 seminare für DG und WB 
 Gruppenkompetenz in der 
 Psychotherapie.  

Mag.a Susanna Schenk
Gartengasse 19/1
1050 Wien
susanna.schenk@A1.net
www.gruppendynamik-muehldorf.com

Philipp Schimek
beraterInnengruppe naschmarkt
Phorusgasse 12/5
1040 Wien
schimek@naschmarkt.co.at
www.naschmarkt.co.at

Dr.in Christina Spaller
Steingasse 22
4020 Linz
christina.spaller@liwest.at

Mag.a (FH) Gudrun Treibenreif
Scharitzerstraße 1a/1
4020 Linz
kontakt@treibgud.at
www.treibgud.at

Mag.a Jutta Überacker
Bindergasse 11/Stiege 2/29
1090 Wien
ueberacker@naschmarkt.co.at
www.naschmarkt.co.at

Mag.a Katharina Warta
Pazmanitengasse 15/20
1020 Wien
katharina.warta@gmail.com
www.katharinawarta.wordpress.com

Dr.in Eva S. Adler
Stiftgasse 21/22, 1070 Wien
Kummergasse 9, 3040 Neulengbach
dr.eva.adler@a1.net

Mag. (FH) Benedikt-Lars Kaiser
Peinlichgasse 11, 8010 Graz
mail@benediktkaiser.at
www.benedikt.kaiser.at

DSAin Silvia Korlath
Romy- Schneider-Gasse 5/3/22
1230 Wien
korlathsilvia@yahoo.com

DSAin Christine Pechtl 
Valiergasse 58/2/2
6020 Innsbruck
c.pechtl@koerper-psychotherapie.at

Mag.a Karin Zajec
Knöllgasse 32/3
1100 Wien
Karin.zajec@patio-therapie.at
www.patio-therapie.at
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 8. DG-Theorie-Seminare für Ausbildungskandidat*innen   
.der Dynamischen Gruppenpsychotherapie und. 
.Therapeut*innen der Weiterbildung Gruppenkompetenz. 

4.1.3.6. Literaturgruppe/Kasuistik/Fallarbeit GD.DG 2025
Vorgespräch per Zoom: 24.1.2025, 18.00-19.30
Termine: 14.2., 4.4., 16.5., 13.6., 12.9., 7.11.25, jeweils 15-18:15 Uhr
Gwendolin Eckert, Peter Ettl
26 AE, Kosten: € 416,–
Veranstaltungsort: Raum Wien
Anmeldung: praxis@psychotherapie-eckert.at
Anmeldeschluss: 01.01.2025
Weitere Anrechenbarkeit: GD 4.1.3.

4.1.3.2. Lern-, Kommunikations- und Rollentheorien
15.-16.02.2025
Karin Zajec
12 AE, Kosten: € 228,–
Veranstaltungsort: PATIO Raum für Gruppen, Knöllgasse 32/4, 1100 Wien
Anmeldung: karin.zajec@patio-therapie.at
Anmeldeschluss: 31.01.2025

4.1.1.1. Einblick in Theorie und Methode der Dynamischen Gruppenpsychotherapie 
Basisseminar
07.-08.03.2025 – Teil 1
21.-22.03.2025 – Teil 2
Gwendolin Eckert, Christine Pechtl 
32 AE, € 608,– (€ 304,– pro Termin)
Veranstaltungsort: Kaiser Franz Joseph Ring 17/7, 2500 Baden
Anmeldung: gwendolin_eckert@yahoo.com
Anmeldeschluss: 07.02.2025 (Teil 1), 08.03.2025 (Teil 2)

4.1.2.1. Gruppenmodelle, Gruppendiagnostik und Rangdynamik
11.04.2025 – 12.04.2025
Silvia Korlath, Michael Burger
20 AE, Kosten: € 380,–
Veranstaltungsort: Raum Wien
Anmeldung: korlathsilvia@yahoo.com, mobil: +43 699 120 572 76
Anmeldeschluss: 15.03.2025
Weitere Anrechenbarkeit: GD 4.1.2, GD Trainer 4.2.1, DG 4.1.2.1., WB Gruppenkompetenz in der 
Psychotherapie 2.2

4.1.2.5. Diagnostik im therapeutischen Prozess, Schwerpunkt Erstgespräch
26.-27.09.2025
Gwendolin Eckert, Silvia Korlath
20 AE, Kosten: € 380,–
Veranstaltungsort: Kaiser Franz Joseph Ring 17/7, 2500 Baden
Anmeldung: gwendolin_eckert@yahoo.com
Anmeldeschluss: 29.08.2025
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4.1.3.5. Identität und Zugehörigkeit. Grundkonzepte gesellschaftlicher Theoriebildung – 
Auswirkungen gesellschaftlicher Umwelten
06.-08.11.2025 
Christine Pechtl, Gudrun Treibenreif
24 AE, € 456,–
Veranstaltungsort: Raum Linz
Anmeldung: kontakt@treibgud.at
Anmeldeschluss: 06.10.2025
Weitere Anrechenbarkeit: GDT4.2.1., WB Gruppenkompetenz in der Psychotherapie 2.5.2

4.1.2.6. Krisenintervention in Einzel- und Gruppensettings
14.-15.11.2025 Teil 1
12.-13.12.2025 Teil 2
Silvia Korlath, Michael Ertl 
40 AE, € 760,– (€ 380,– pro Termin)
Veranstaltungsort: Raum Wien
Anmeldung: korlathsilvia@yahoo.com, mobil: +43 699 120 572 76
Anmeldeschluss: jeweils 3 Wochen vor Seminarstart 

4.1.3.1 Feldtheorie und weitere sozialpsychologische Theorien
14.02.2026
Eva Adler, Karin Zajec
10 AE, Kosten: € 190,–
Veranstaltungsort: PATIO Raum für Gruppen, Knöllgasse 32/4, 1100 Wien
Anmeldung: karin.zajec@pario-therapie.at 
Anmeldeschluss: 31.01.2026
Weitere Anrechenbarkeit: WB Gruppenkompetenz in der Psychotherapie 2.1

4.1.3.4. Systemtheorien, Selbststeuerung und Selbstorganisation
07.03.2026
Karin Zajec, Eva Adler 
8 AE, Kosten: € 152,–
Veranstaltungsort: PATIO Raum für Gruppen, Knöllgasse 32/4, 1100 Wien
Anmeldung: karin.zajec@pario-therapie.at
Anmeldeschluss: 07.02.2026

4.1.2.5. Konzept, Design und Setting
20.-21.03.2026
Christine Pechtl, Dominik Pesendorfer 
16 AE, € 256,–
Veranstaltungsort: Raum Wien
Anmeldung: Christine Pechtl, c.pecht@koerper-psychotherapie.at, +43 664 543 35 74
Dominik Pesendorfer, pesendorfer@naschmarkt.co.at, +43 664 513 63 72
Anmeldeschluss: 10.01.2026
Weitere Anrechenbarkeit: GD 4.1.2. Diagnose und Intervention, WB Gruppenkompetenz in  
der Psychotherapie 2.4.
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